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Acuité visuelle 

Champ visuel 

Vision nocturne, 
des couleurs, 

Résistance à 
l’éblouissement 
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L’acuité visuelle 
et 

les défauts de vision 
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L’acuité visuelle 

 Capacité à voir une image nette 

 Variable en fonction du niveau 

d’éclairement, du niveau de 

contraste… 

 Test : dans des conditions 

standardisées 

 Vision binoculaire permet 

l’appréciation des distances et la 

perception du relief 
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La myopie 

 Œil trop gros 

 Image se projette en avant de la rétine 

 Correction par des verres concaves, des lentilles 

ou par la chirurgie 
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L’hypermétropie 

 Œil trop petit 

 Image se projette en arrière de la rétine 

 Correction par des verres convexes, lentilles ou 

chirurgie 
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L’astigmatisme 

 Anomalie de courbure de la cornée 

 Image se forme en plusieurs points 

 Souvent associée à la myopie ou hypermétropie 

 Correction par des verres, lentilles ou chirurgie 
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L’acuité visuelle et le permis de conduire 

  d’obtention ou de maintien du permis de 

conduire en cas d’acuité visuelle inférieure à certaines valeurs 

VL 

• Vue binoculaire 
< 5/10ème 

• 1 œil < 1/10ème + 
1 œil < 5/10ème  

PL 

• < 8/10ème pour 
le meilleur œil 
et < 1/10ème 
pour le moins 
bon 
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L’acuité visuelle et le permis de conduire 

  d’obtention ou de maintien du permis de 

conduire en cas d’acuité visuelle inférieure à certaines valeurs 

 Obligation de port d’une correction visuelle inscrite sur le 

permis de conduire 

  d’avoir une paire de lunettes dans la 

voiture en cas de port de lentilles 

 , le permis de conduire doit être modifié pour 

faire supprimer la mention d’obligation de port d’une correction 

visuelle : RDV auprès d’un médecin  agréé + demande d’un 

nouveau permis de conduire Route 2015 - Dr Vial 



Permis à contrôle médical obligatoire 

• Permis A et B pour conduite 
professionnelle : taxi, ambulance, 
ramassage scolaire … 

• Permis poids lourds 

• Permis transport en commun 

 

Tous les 5 ans jusqu’à 60 ans, tous les 2 ans jusqu’à 76 ans, puis tous les ans 

(1 an pour les permis D) Route 2015 - Dr Vial 



Permis à contrôle médical obligatoire 

• Si la date limite est 
dépassée, sans preuve 
des démarches 
effectuées à temps, le 
permis perd sa validité 
mais n’est pas annulé 

A savoir ! 
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Modalités de renouvellement des lunettes 

 1 fois par an à partir de 18 ans 

Par l’opticien : si la dernière 
ordonnance date de moins de 3 ans et 
que le médecin prescripteur ne s’y soit 
pas opposé.  

 Par le médecin : si ordonnance de 
plus de 3 ans ou mention d’opposition 
à l’adaptation par l’opticien 
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Le champ visuel 
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Le champ visuel 

 Espace perçu en condition d’immobilité de la 

tête et des yeux 

 Espace de diamètre angulaire d’environ 180° à 

l’horizontal et 120° en vertical 
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Le champ visuel 

 Vision centrale voit l’objet fixé et la vision 

périphérique l’environnement 

 Le champs visuel se rétrécit avec la vitesse, 

l’absorption d’alcool … Route 2015 - Dr Vial 
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Le champ visuel et le permis de conduire 

 Incompatibilité si  

 Permis VL : < 120° horizontal,  50° à G et D, et 20° vers le 

haut et le bas, aucun trouble < 20° autour axe central 

 Permis PL : < 160°, 70° à G et D, 30° vers le haut et le bas, 

aucun trouble < 30° axe central Route 2015 - Dr Vial 



La vision des couleurs 
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Vision des couleurs 

Bâtonnets :  
• en périphérie de la rétine 

très sensible à la lumière 
• Vision des nuances de gris 
• Vision nocturne 
• Faible appréciation des 

distances 
 

Cônes :  
• au centre de rétine 
• Sensible à la lumière bleue, 

verte et rouge 
• Vision des couleurs en vision 
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Vision des couleurs : test d’ishihara 

Route 2015 - Dr Vial 



Défaut de vision des couleurs 

Pas de restriction à la conduite 
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Vision nocturne 

Test d’adaptabilité à l’obscurité 

 

Test de vision des contrastes 

 

 

 

 

Mesure du temps de 

récupération à l’éblouissement 

Avis spécialisé en cas de 
troubles pour la conduite 
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La protection UV 

• Ce n’est pas parce qu’un 
verre est teinté qu’il 
protège des UV  

• Plus un verre est teinté 
plus il diminue la 
quantité de lumière 
dans l’œil 

A savoir ! 
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Choix 
catégorie 

Filtre 
100% UV 

Norme 
CE 

La protection UV 

Non adaptée à la  
conduite automobile 
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Le glaucome 
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 Augmentation de la pression intérieure de l’œil 

 Altération de la vision périphérique puis centrale 

 Atteinte du champs visuel 

 Mesure par un tonomètre 

 Traitement : collyre, laser 

Le glaucome 
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Des questions ? 
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